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 平素から、沖縄県サッカーリーグの活動にご理解とご協力を賜り、誠にありがとう
ございます。 
 さて、令和７年８月３日から、待ち望んでいた OTV 杯争奪第 54 回沖縄県サッカー
リーグが開幕しますが、以下の点に留意いただきながら、リーグの進行に努めてくだ
さいますよう、対応方よろしくお願いします。 
 
 

記 
 
１．暑熱対策として、選手や審判員の体調管理を第一に考えてください。 
  熱中症アラートの発令や、体感による判断でも構いませんので、飲水タイムやク

ーリングブレイクの積極的な活用をお願いします。なお、会場の使用時間の都合も
あるかと思いますので、監督会議の際に飲水タイムの時間を長めに（２分）するな
ど、審判団、運営側、両チームで方針を確認してください。 

 
２．ピッチ周辺に飲水用のボトルを多めに配置するなど、チーム内で暑熱対策を十分

に行ってください。また、主審や副審の水分補給についても、運営側、両チームで
配慮してください。 

 
３．ベンチ内では、怪我や疾病の処置等の対応時以外、シャツを脱いで裸のまま長時

間居座らず、新しいシャツに着替えてビブスを着用するなどの対応を取ってくださ
い。同じく、怪我などの対応以外、サンダル履き、裸足はお控えください。 
 

４．運営チームにおかれましては、チームのユニフォームや統一したビブスを着用す
るなど、試合チームと識別できるよう心がけてください。 

また、当然のことではありますが、サンダル履きなどで運営しないよう、リーグ
内で周知徹底をお願いします。 

 
５．リーグ冊子の「運営要項」、「競技要項」、「ユニフォーム規定」ならびに「OTV 杯

争奪沖縄県サッカーリーグ参加の留意点」を確認の上、試合に臨んでください。 
 
６．不明な点等ございましたら、各リーグの役員およびチーム運営委員の皆様と協議

しつつ、リーグ委員会にも相談、共有するなどの対応をお願いいたします。 
 

以上 


